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COMDCAC

RESOLUGAO N° 002 DE 23 DE MARGO DE 2023

Dispoe sobre a aprovagdo do Plano
Operativo Municipal de Atencao
Integral a Saude de Adolescentes em
Conflito com a Lei, em Regime de
internagdo e internagdo Provisoria.

O CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA CRIANGA E DO ADOLESCENTE DE
CARIACICA - COMDCAC, no uso das atribuicdes e competéncias que lhe confere a lei municipal

n°® 5.396/2015 de 02 de julho de 2015 em conformidade com as deliberacdées da 1732 Reunido
Ordinaria, realizada dia 23 de margo de 2023.

RESOLVE:

Art. 1° — Aprovar o Plano Operativo Municipal de Atengéo Integral a Salde de Adolescentes em
Conflito com a Lei, em Regime de internagdo e internacdo Proviscria apresentado pela Secretaria
Municipal de Satde — SEMUS, conforme ANEXO UNICO.

Art. 2° - Esta resolug&o entra em vigor na data de sua publicagio, revogando as disposicbes em
contrario.

Cariacica, 13 de abril de 2023

Pen@ristina Cabral

Presidente do Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente de Cariacica —
COMDCAC

Av. Getulio Vargas, n° 311, Campo Grande, Cariacica/ES
Telefone: 3354-7117 - E-mail: comdcac@cariacica.es.gov.br
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| APRESENTAGAO

A Constituicdo Federal e o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) estabelecem
claramente o dever da familia, da sociedade e do Estado de garantir, com absoluta
prioridade, o atendimento e a protegdo dos direitos da crianga e do adolescente,
baseando-se na doutrina da protecéo integral, a qual requer agdes efetivas e articuladas
nos diferentes niveis da esfera publica para que possam lhes garantir o direito a dignidade
e a cidadania.

Adolescentes em cumprimento de medida socioeducativas apresentam necessidades

multiplas e complexas, especialmente naqueles referentes a garantia do direito a saude.

O Plano Operativo Municipal de Atengé@o Integral a Saiude de Adolescentes em Conflito
com a Lei, em Regime de internagdo e internagéo Proviséria € fruto de uma construgéo
coletiva que enfrentou o desafio de envolver varias areas técnicas, representantes de

entidades e gestores municipais da saude.

O municipio de Cariacica - ES, ao apresentar o presente Plano Operativo tem por
objetivo, assim como disposto na Portaria 1.082,de 23 de maio de 2014, que redefine as
diretrizes da Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude de Adolescentes em Conflito
com a Lei, em Regime de Internagdo e Internacédo Proviséria (PNAISARI), incluindo-se o
cumprimento de medida socioeducativa em meio aberto, semiaberto e fechado; e
estabelece novos critérios e fluxos para ades&o e operacionalizagdo da atengéo integral a
saude de adolescentes em situagéo de privacéo de liberdade, em unidades de internagéo,
de internagdo provisoria e de semiliberdade estabelecer as diretrizes para implantagéo e
implementacdo de acBes de saude que incorporem os componentes da Atengdo Basica,
Média e Alta Complexidade com vistas a promover, proteger e recuperar a saude da

populagdo adolescente em regime de internagéo, internagdo provisdria, liberdade e
semiliberdade.

Este Plano representa uma proposta de intervengéo, permitindo aos adolescentes uma

_proposta de inclus&o social e garantia de direitos a partir de um sistema de atendimento
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amplo e articulado entre os diversos setores responsaveis pela efetivacdo das medidas,
priorizando o atendimento multidisciplinar e interinstitucional, zelando pela integridade

fisica e mental dos mesmos.

Foi desenvolvido a partir das diretrizes propostas na Portaria Interministerial n°

1.426 de 14 de julho 2004, que aprova as diretrizes para a implantagdo e implementacao
da atengdo a saude dos adolescentes em conflito com a lei, em regime de intemagao e
internacg&o proviséria; bem como na Portaria SAS/MS n° 647, de 11 de novembro de 2008
que institui as Normas para a Implantagdo e Implementagdo da Politica de Atencgéo
Integral & Saude dos Adolescentes em Conflito com a Lei, em Regime de Internacgéo e
Internag&o Proviséria, as portarias consolidadas n® 02 e n° 06 ambas de 03 de outubro de
2017, portaria consolidada n° 01 de 02 de junho de 2021 que trata das regras de validade
das equipes e servigos da atengédo primaria no que se refere ao repasse de incentivo e
tambem Nota Técnica Conjunta Ministério da Cidadania e Ministério da Satde - n° 42/2021
que trata de Orientagdes gerais para a implementagdo da Politica Nacional de Atencao
Integral & Saide de Adolescentes em Conflito com a Lei (PNAISARI) para o meio aberto.

A Gestao do Plano de Ag&o Municipal ser4 da Secretaria Municipal de Salde de Cariacica,
que tem como competéncia coordenar as acdes de salde, observando o cumprimento dos
dispositivos legais para a garantia dos direitos dos adolescentes que cumprem medidas
Socioeducativas, em especial no que diz respeito & aplicagdo dos recursos financeiros e
dos resultados esperados por meio desses incentivos.

A Secretaria Municipal de Saude de Cariacica, participa articuladamente com as
demais instituicbes envolvidas do processo de implementacdo desta politica,

desenvolvendo agdes que envolvam atendimento integral & salde dos sdcios educandos.

OBJETIVOS

Geral:
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4] Garantir a Atencgao Integral a Saude dos adolescentes em regime de internagéo em
meio fechado, aberto, semiaberto e internagdo provisoria no |IASES e estabelecer
diretrizes a nivel municipal para a implementagdo de acgdes de saude com vista a

promover, proteger e recuperar a salde desta populagéo de adolescentes;

Especificos:

4] |dentificar a Unidade de Salide com as respectivas equipes para adscricdo dos
usuarios realizando os cadastros individuais;

D Definir fluxos de atendimentos dos adolescentes que se encontram em medidas
socioeducativas;

® Ampliar acdes e servigos de salde para adolescentes em conflito com a lei,
em especial para os privados de liberdade, ressaltando a importancia das agbes da
atencao psicossocial para adolescentes em conflito com a lei;

@ Estimular agbes intersetoriais para a responsabilizacdo conjunta das equipes de
salide e das equipes Socioeducativas de salde, para o cuidado dos adolescentes em
conflito com a lei;

® Garantir a educacado permanente aos profissionais envolvidos.

® Articular a integracéo entre SUS e SUAS para a efetivac@o do direito a saude dessa
populagao, ja preconizada na Portaria de Consolidagdo n° 02 em seu anexo XVII, que
institui a Politica Nacional de Atengao Integral & Saude de Adolescentes em Conflito com a
Lei — PNAISARI — para as unidades de internagao provisoria, internagdo e semiliberdade,
bem como para as medidas em meio aberto.

CARACTERIZACAO DO CENTRO DE ATENDIMENTO
SOCIOEDUCATIVO IASES

DIAGNOSTICO DA SITUAGAO DE SAUDE DOS ADOLESCENTES EM SITUAGCAO DE
PRIVAGAO DE LIBERDADE

A caracterizagéo das unidades:
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Unidade De Atendimento Provisério - UNIP - Internagao Provisodria

Unidade Feminina De Internagéo - UFI - Internag&o / Proviséria
Unidade De Internagéo - UNIS - Internagao

Centro Socioeducativo De Atendimento Ao Adolescente Em Conflito Com A Lei - CSE -
Internacgao.

Media anual em torno de 40 a 50 adolescente por unidade.

Diagnostico sobre as condigdes sanitéria, de saneamento e outras estruturas que afetam
a salubridade na Unidade Socioeducativa:

As condigbes sanitarias sdo boas, com saneamento basico em todas as unidades.

Quanto a organizagdo do servigo de satide, no ambito fisico conjunto socioeducativo
mantém um espago de salde que disponibiliza uma sala odontolégica e um consultdrio
médico para atendimento.

Em relagé@o aos processos e procedimentos os casos eletivos sdo encaminhados para as

Unidades Basicas de Satde e casos mais urgentes sdo encaminhados para os Prontos
Atendimentos.

FLUXO DA ATENCAO BASICA
AGENDAMENTO

O IASES fara contato com a Unidade de Referéncia, no caso a UBS de Sio Joao
Batista, solicitando o0 agendamento da consulta vias: eletrénica (online) ou presencial

A Unidade Basica de Salde informara ao IASES o dia, local, horério e a equipe que
realizard a consulta. O atendimento sera realizado pela equipe da UBS em que o sdcio
educando estiver vinculado (IASES vinculado a uma equipe da UBS).

SAUDE DE CARIACICA

A infraestrutura de atengao basica do municipio de Cariacica conta com:
Trinta (30) unidades bésicas de salide (UBS): 07 UBS(s) com horario estendido- de 07:00
as 19:00 horas e 23 UBS(s) com horario de 07:00 as 16:00 horas; Sao Jozo Batista é a
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unzdadeBasma de Salde a qual o IASES estara vinculada com horario de atendimento de

07:00 as 16:00 horas

Um Centro de referéncia IST/AIDS;

Rede de Atencdo Psicossocial, composta por um Centro de Ateng&o Psicossocial infantil

(CAPSI);

Um Centro de Especialidades Odontolégicas (CEO);

Quatro Prontos Atendimentos (PAs): 02 PAs de 24 horas e 02 PAs de 12 horas de

atendimento diarios.

Sao ofertados pela atengdo basica: atendimento médico, de enfermagem, de odontologia,

atendimento psicossocial, nutricdo, vacinagdo, farmacia, exames laboratoriais,

procedimentos de saude de baixa complexidade, entre outras agbes de saude. Além de

encaminhamentos, quando necessario, para média e alta complexidade em saude.

RESPONSABILIDADES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE
CARIACICA

® Inserir os adolescentes no processo de Cadastramento dos Usudrios do SUS do
Municipio.

D Realizar o atendimento em saude dos adolescentes sob privagéo de liberdade,
acautelados no IASES, que estédo nas unidades socioeducativas no territorio e ou séo do
municipio de Cariacica.

® Disponibilizar a Unidades Basicas de Saude de: Sé&o Jodo Batista e Santana,
Centro de Referéncia IST/AIDS, Prontos Atendimentos (urgéncia), Jardim América (TB,
TABAGISMO, HANSENIASE); serdo referéncias no atendimento aos adolescentes das
Unidades do IASES localizadas no municipio de Cariacica.

@ Realizar os exames laboratoriais, quando solicitados pelos médicos, enfermeiros ou
cirurgido dentista aos adolescentes do IASES, nas Unidades Basicas de Saude de
referéncia;

) Agendar consultas médicas e consultas de enfermagem que seréo realizadas nas
modalidades: eletrbnica, presenciais ou por telefone ficardo sob a responsabilidade do
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IASESpOdendo ser consultado o andamento dos encaminhamentos pela equipe de
Saude do IASES.

44} Realizar o atendimento odontolégico aos adolescentes das Unidades
Socioeducativas do IASES de Cariacica nas dependéncias do IASES.

® Disponibilizar para o atendimento odontolégico nas dependéncias do IASES de
Cariacica um cirurgido dentista (CD) e uma Auxiliar de Satde Bucal (ASB);

® Responsabilizar-se pelos insumos, bem como pelos instrumentais, para os
atendimentos médicos e odontoldgicos;

® Agendar, atender e encaminhar os sécios educandos para as especialidades
conforme a ordem e a rotina j& estabelecida pela SEMUS.

D Solicitar consultas e exames especializados na Unidade de Referéncia, essas
consultas seréo agendadas ou autorizadas pela regulagcdo municipal e estadual de acordo
com a disponibilidade de vagas.

& Realizar as agbes de imunizagdes nas dependéncias do IASES pela equipe da
Vigilancia Epidemioldgica de acordo com o calendario de campanhas definidas pelo
Ministério da Saude.

@ Planejar as agbes educativas e preventivas que obedecerdo a um cronograma
anual feito pela SEMUS que sera entregue ao IASES.

® Realizar os atendimentos em salde mental que seguirdo o fluxo preconizado pela
SEMUS.

® Atender os sécios educandos em programas especiais de salde que serdo
encaminhados pela equipe da UBS de referéncia, incluindo programas de IST/AIDS,
TUBERCULOSE, SAUDE MENTAL, HANSENIASE entre outros.

4% Referenciar os atendimentos de URGENCIA e EMERGENCIA, preferencialmente,
para o Pronto Atendimento (PA) do Trevo de Alto Laje ou para o PA de flexal | por serem
PAs de atendimento de 24 horas.

@ Dispensar os medicamentos, com receitas prescritas com medicamentos contidos
na REMUME (Relagdo Municipal de Medicamentos) dos pacientes atendidos nas
Unidades Basicas de Salde de referéncia e atendidas pelo cirurgido-dentista disponivel
para o IASES.

&® Monitorar os servigos prestados pelos profissionais cedidos pelo MUNICIPIO.
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42 Reahzar reuniées periédicas com a instituicdo |IASES.
® Monitorar o cumprimento dos servigos prestados ao IASES de acordo com o Plano
Operativo.
@ Manter o agendamento pactuado dos servigos prestados.
® Garantir a continuidade imediata do acompanhamento terapéutico iniciado nas
unidades de internagdo e semiliberdade para adolescentes que tiveram a medida
substituida por LA e\ou PSC preservando os planos terapéuticos singulares (PTS) junto as
unidades de salde de referéncia dos municipios (as unidades do meio fechado ja devem
articular-se com a gestdo da PNAISARI ou saude local em tempo habil antes da saida do
adolescente). O mesmo vale para os adolescentes que migram do meio aberto para o
fechado.
@ O(s) profissional(is) da Secretaria Municipal de Saude que prestarem atendimentos
médicos, odontolégicos, de enfermagem e acbes de saude dentro das Unidades
Socioeducativas do |ASES, deverdo ter ciéncia e respeitar os Procedimentos de
Seguranga das Unidades Socioeducativas, ser ético e manter o sigilo das informagtes
conforme preconiza o Artigo 143 da LEl 8.069 de 13 de julho de 1990 - Estatuto da
Crianga e do Adolescente.

RESPONSABILIDADES DO IASES

® Agendar consultas, via telefone, on-line ou presencial.
@ Garantir a locomogéao desses adolescentes até o local para atendimento.

® Acordar que todas as consultas ou exames gerais ou especializados ofertados pelo
municipio seréo disponibilizados de acordo com a demanda da regulagéo Municipal.

® Responsabilizar-se pela disponibilidade, organizagdo e limpeza de salas para os
atendimentos médicos e odontologicos nas dependéncias do IASES, bem como pelos
equipamentos disponiveis em seu patriménio relacionados ao consultério odontoldgico,
armarios, mesas, cadeiras e materiais de escritorios: canetas, lapis, papel.

42 Responsabilizar-se pelo deslocamento, saida, em tempo determinado pela
Secretaria Municipal de Salde dos profissionais Cirurgido Dentista e Auxiliar de Saude
Bucal da Unidade Basica de Saude (UBS) de Sao Jodo Batista ou de qualquer outra
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Unidaéghiﬁgi:;:éda pela SEMUS para o IASES e também pelo retorno destes profissionais,
apos o atendimento no IASES, para a UBS de Szo Jodo Batista ou para outra UBS
determinada pela SEMUS.

D Respeitar os horarios de saida dos profissionais CD E ASB da UBS para o IASES e
seu retorno do IASES para a UBS.

®  Zelar pelos materiais fornecidos pelo MUNICIPIO.

& Zelar pela guarda dos prontuérios e sigilo das informagdes contidas no mesmo.

4 Prestar informacdes e esclarecimentos que venham a ser solicitados pelo municipio.
® Responsabilizar-se pela seguranca e integridade fisica dos profissionais da Satde
que prestardo os atendimentos no Consultério do IASES.

D Informar para as Unidades Basicas de Salde (UBS) quanto ao desligamento e
saida dos adolescentes das unidades socioeducativas.

RESPONSABILIDADES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA
SOCIAL DE CARIACICA

O Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) responde atualmente pela execucéo das
medidas em meio aberto no pafs, sendo uma de suas fungbes fundamentais, conforme
descreve a Politica Nacional de Assisténcia Social, a defesa e acesso a direitos sociais,
entre eles o da salde.

O exercicio do direito a0 pleno acesso aos servicos de satde com qualidade, privacidade
e integralidade nas unidades de salde deve ser garantido a todos os adolescentes em
atendimento socioeducativo em meio aberto, especialmente, aqueles que sdo egressos
das unidades de privacao de liberdade.

O exercicio do direito ao pleno acesso aos servicos de salde com qualidade, privacidade
e integralidade nas unidades de salde deve ser garantido a todos os adolescentes em
atendimento socioeducativo em meio aberto, especialmente, aqueles que sdo egressos
das unidades de privagao de liberdade.
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Conforme estabelece o artigo 9° do anexo XVII, da Portaria de Consolida¢éo n° 02 de

03/10/2017, o adolescente em cumprimento de liberdade assistida - LA e/ou prestacao de
servico a comunidade - PSC tem direito :

| - o acompanhamento do seu crescimento e desenvolvimento fisico e

psicossocial;

Il - a saude bucal,

lll — a saude mental;

IV —4a prevengéo ao uso de alcool e outras drogas;

V -a prevengéao e controle de agravos;

VI - a educagéo em saude; e

VIl - os direitos humanos, a promogao da cultura de paz e a prevengéo de

violéncias e assisténcia as vitimas.

AGOES DE SAUDE PROPOSTAS PELO PLANO:

Linhas de Acoes:
Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento fisico e

psicossocial;

ACOES:

1. Na consulta que o adolescente realizar na Unidade Basica de Saude, passara pela
triagem, onde sera verificado aspectos gerais, como:. peso, altura, IMC/idade e
altura/idade, verificacao da pressao arterial, apos este devera ser encaminhado a consulta
de enfermagem/e ou médica.

2. Vigilancia Nutricional: pesar e medir, identificar e acompanhar adolescentes em
risco nutricional (baixo peso, sobrepeso e obesidade); Acompanhamento do crescimento e
do desenvolvimento fisico e psicossocial com utilizagdo da Caderneta do Adolescente:

3. Realizar imunizagdo de rotina e participagdo nas campanhas com atualizagdo do
Cartéo Vacinal;
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4. Atender aos agravos prevalentes na adolescéncia;

5. Atengao e vigiléncia & salde dos adolescentes portadores de doencas cronicas e
deficiéncias;

6. Garantir acesso dos(as) adolescentes aos procedimentos diagnosticos e

terapéuticos nas Unidades de Atencdo Primaria;

Ly Prevenc@o dos fatores de risco para doenga cardiaca isquémica e diabetes na
adolescéncia;

8. Atendimento & demanda espontanea baseado em prioridade clinica;

9. Tratar e acompanhar doengas respiratérias, como asma e rinite:

10.  Tratar problemas dermatolégicos e realizar agdes educativas sobre as medidas de

prevengao e protecdo das principais causas identificadas;

11.  Tratar doengas infecciosas e/ou transmissiveis e identificar situagdes que requeiram

atendimento de urgéncia e/ou especializado e encaminhar quando necessario.

12.  Viabilizar o envolvimento da familia nas atividades que se faz necessario,

promovendo o fortalecimento do vinculo e o acompanhamento familia necessario para

cada caso.

13.  Realizar oficinas, palestras, orientagées individuais e/ou em grupos/familiares
buscando identificar habilidades e fortalecendo o autocuidado assim como o

cuidado com o ambiente do centro de Atendimento Socioeducativo Provisdrio.

Sexualidade Responsavel e Planejamento Familiar

Planejamento Sexual e Reprodutivo

Objetivo: Garantir acs adolescentes os direitos sexuais e reprodutivos dos individuos,
baseado em agdes clinicas, preventivas, educativas, oferta de informacdo e dos meios,
métodos e técnicas para regulagéo da fecundidade seguros, permissiveis, aceitaveis e ndo
contrario a Lei n® 9.263/1996, num contexto de livre escolha.

AGOES:
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1. Realizar palestras e orientagdes individuais para sanar duvidas e questionamentos
dos adolescentes em relagéo a salide sexual e reprodutiva, o uso correto de preservativos,
gravidez na adolescéncia, |IST's/HIV/AIDS, etc.
2. Ofertar o servigo de rastreamento, diagndstico, tratamento e acompanhamento das

IST/HIV/AIDS, HTL-V e hepatites;

3. Disponibilizar o acesso a vacina contra HPV.

3. Promover a habilidade e consciéncia do autocuidado, sobre a salude sexual e
reprodutiva, fortalecendo agbes positivas e agdes de prevencgéo de IST's HIV/ AIDS,
disponibilizando preservativos.

4, Garantir atengéo a gestante durante o pré-natal, parto e no pés-parto:
acompanhamento da adolescente gestante no pré-natal de risco habitual na atencéo
primaria e, quando necessario, encaminhar via sistema de informagéo de regulagdo em

uso para atendimento especializado.

Assisténcia ao Pré-Natal e Puerpério

Objetivo: Assegurar a mulher a atengdo humanizada & gravidez, ao parto e ao puerpeério,
bem como a crianga o direito ao nascimento seguro e ao crescimento e ao

desenvolvimento saudaveis.

1. Garantir o acesso e vinculagdo de todas as gestantes e puérperas as Unidades
Basica de Salde,

2. Estimular o Pré-natal do parceiro;

3. Disponibilizar teste rapido de gravidez para garantia da identificacdo precoce da

gestacao e inicio do pré-natal;
4. Garantir minimo de 6 (seis) consultas de pré-natal, distribuidas durante os

trimestres da gestagdo, com atengdo e maior vigilancia ao cuidado de gestantes
estratificadas como de alto risco;

Av. Getulio Vargas, n® 311, Campo Grande, Cariacica/ES
Telefone: 3354-7117 - E-mail: comdcac@cariacica.es.gov.br



| CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA CRIANGA E
e DO ADOLESCENTE DE CARIACICA- COMDCAC

OMDQAC Lei Municipal n°. 5.396/2015

5. Realtzar a Estratificagdo de Risco Gestacional, ao longo de todo o pré-natal,

provendo o nivel assistencial adequado e de forma oportuna;

6. Garantir o acesso a exames laboratoriais, graficos e de imagem, durante o pré-

natal, com resultado oportuno, conforme as diretrizes clinicas assistenciais vigentes no

ambito do Ministério da Satde;

s Disponibilizar medicamentos profildticos e de ftratamento de morbidades

relacionadas a gestacéo;

8. Ter a caderneta da gestante e da ficha perinatal como instrumentos para o registro

adequado das informagdes relativas ao cuidado compartilhado nos diferentes pontos da

rede de atengao;

9. Atualizar o calendario vacinal, com a inser¢do das informagdes na caderneta da

gestante;

10.  Garantir a consulta odontoldgica, prioritariamente, no primeiro trimestre da

gestacéo, em todos os niveis de atencéo;

1. Garantir o acesso ao rastreamento, diagnéstico, tratamento e acompanhamento das

IST/HIV/AIDS, HTL-V, hepatites e toxoplasmose;

12.  Garantir consulta puerperal, antecipando a visita sempre que identificadas situagbes

de risco durante a transi¢éo do cuidado;

13. Garantir a vinculagdo da gestante a Maternidade de referéncia de acordo

classificagéo de risco de parto, para assisténcia ao parto e intercorréncia obstétricas.

Promocao de Aleitamento Materno

Objetivo: Fortalecer agbes de promogao e de protecio do aleitamento materno, incluindo

o manejo de complicagdes e o aconselhamento em alimentagio complementar saudavel.

1. Informar todas as gestantes sobre os beneficios e o manejo do aleitamento
materno.
2, Ajudar as mé&es a iniciar o aleitamento materno na primeira meia hora apos o

nascimento, conforme nova interpretaco, e colocar os bebés em contato pele a pele com

suas maes, imediatamente apds o parto, por pelo menos uma hora e orientar a mae a
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identificar se o beb& mostra sinais que esta querendo ser amamentado, oferecendo ajuda,
se necessario.

3. Mostrar as méaes como amamentar e como manter a lactagdo mesmo se vierem a
ser separadas dos filhos.

4. Nao oferecer a recém-nascidos bebida ou alimento que néo seja o leite materno, a
ndo ser que haja indicagdo médica e/ou de nutricionista.

9. Incentivar o aleitamento materno sob livre demanda

6. N&o oferecer bicos artificiais ou chupetas a recém-nascidos e lactentes.

Saude Bucal
Acoes:

1. Orientagao periodica aos sécios educandos quanto aos cuidados para manutengéo
da saude bucal e escovagao dentaria diaria, com distribuigédo de kits de higiene bucal.

2. Avaliagdo dos casos que ha necessidade de encaminhamento para para CEO
(Centro de Especialidade Odontolégica), ja que o atendimento da atengdo basica é
realizado dentro da Unidade do IASES.

3. Trabalhar com os adolescentes privados de liberdade, o autocuidado em relagdo a
salde bucal.

Satde Mental e Prevengéo ao Uso de Alcool e Outras Drogas

Acoes:

1. Avaliagdo dos socios educandos por parte da equipe técnica da UBS sobre a
necessidade de encaminhamento do adolescente para acompanhamento psicossocial por
equipe multiprofissional na unidade de referéncia, CAPS.
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2. Aequlpe de referéncia podera desenvolver atividades de atengdo a satde mental
na atencdo primaria & salde aos adolescentes, bem como no CAPS, nas diferentes
oficinas.
3. Abordar a tematica dos riscos e danos do uso de alcool e outras drogas, com
matriciamento pela equipe de satide mental da unidade basica de satide de referéncia.
4. Assegurar o fornecimento de medicamentos controlados quando necessario e
orientar o uso racional dos mesmos.
8. Garantir acesso e acompanhamento especializado pela unidade de referéncia
aqueles adolescentes com transtorno mental:
6. Propiciar os cuidados em saude mental dos adolescentes em cumprimento de
medida de meio aberto, tanto no que se refere a prevencao de institucionalizagdes
(unidades de internagdo, hospitais psiquidtricos, entre outros), como para o
acompanhamento daqueles egressos de medidas socioeducativas em meio fechado,
preferencialmente pelos centros de atencdo psicossocial infantil - CAPSI ou, na auséncia
destes, pelas unidades de saude designadas pelo municipio.

Atribuicdes dos profissionais de salide mental:

- Realizag&o de andlise da situagdo de salde mental da populagéo socioeducativa para o
planejamento das intervencdes;

- Articulag@o das redes de saude e intersetorial disponiveis no territério para atengéo a
saude mental dos adolescentes,

- Avaliagdo psicossocial dos adolescentes com indicios de transtorno mental efou
agenciamento dos casos que dela necessitam na Rede de Atencao a Salde ;

- Elaborag@o de estratégias de intervengdo em saude mental, em conjunto com a equipe
de saude responsédvel e a equipe do socioeducativo, a partir das demandas mais
prevalentes,

- Desenvolvimento de agdes e articulagdo com a rede para atencdo a saude e cuidados
com as equipes que atendem as unidade socioeducativas,

- fomento a discussdes sobre a medicalizag&o dos problemas de satide mental no sistema
socioeducativo,
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- Incentivo a intervencdes e discussdes sobre a dindmica institucional para a produgéo de
salide mental no sistema socioeducativo,
- Contribuir nas discussdes sobre a desinstitucionalizacdo de adolescentes com
transtornos mentais e/ou decorrentes do uso de alcool e outras drogas,
- Provisdo de subsidios para o Plano Individual de Atendimento (PIA) do adolescentes,
- Promogéo do seguimento do cuidado em salde mental dos adolescentes apds o
cumprimento de medida socioeducativa.

Prevencao e Controle de Agravos
Acoes:

; Manter atualizado o esquema vacinal conforme orientacdo do PNI/Programa
Nacional de Imunizagéo;

2 Dar acesso a consulta de enfermagem para identificar situacdes de risco de
doengas, avaliando situagdes de adoecimento para tomada de decisGes quanto ao
tratamento de satde. Nos casos em que o enfermeiro (a), identificar sinais e sintomas de
agravos a salde do adolescente, encaminhard o mesmo a consulta medica na rede
municipal de salde, na unidade de saude de referéncia do IASES;

3. Bloqueio vacinal (quando necessario) através da vacinagdo dos adolescentes que
mantiverem contato com o doente, até 72 horas depois da notificagdo de casos suspeitos
de doengas imunopreviniveis;

4. Acbes de prevengéo e protegdo dos agravos prevalentes na adolescéncia;

5. Notificagéo e acompanhamento de doengas e agravos de saude;

6. Naotificagédo de Tuberculose, Hanseniase, Hepatites e outras doengas obrigatdrias;
4 Notificagdo de agravos e realizagéo de acdes que demandem bloqueio;

8. Notificagdo dos agravos de causas externas (acidentes e violéncia); notificacéo dos

casos suspeitos ou confirmados de Violéncia Interpessoal ou Autoprovocada devem ser

informados a autoridade sanitaria municipal através do sistema E-sus VS obedecendo os
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prazoémaémE.Srtaria 420, de 02 margo de 2022, do Ministério da Salde da seguinte
maneira:

® Intoxicag&@o: uma vez por semana, conforme a portaria orienta. Destacamos que nos
casos de intoxicag&o para o CIATOX deve ser acionado para orientagdo do manejo do
cuidado e condutas clinicas;

(42 Violéncia Sexual: imediatamente ou em até 24 horas, prazo estabelecido também
para inicio da Profilaxia Pés-exposicéo de prevencédo as ISTs e gestacdo, nos casos de
estupros com meninas;

@ Tentativas de suicidio: 24 horas.

9. Sé&o variaveis importantes para o relatorio sobre situagéo vacinal: nome completo,
nome da mae, data de nascimento, vacina realizada, data da aplicacdo e dose feita;

10.  Como regra, a vacinagéo de rotina sera feita na Unidade de Atencdo Primaria de
referéncia, o que ndo impede que a Area técnica de Saude avalie junto a Coordenacéo de
Vigilancia Epidemioldgica (VIGEP) e & Unidade de Atencao Primaria de referéncia, a

possibilidade de ir ao IASES em determinados periodos para fazer vacinagao de rotina.

COORDENACAO DAS AGOES DE SAUDE:
INDICACAO DO GTI- GRUPO DE TRABALHO INTERSETORIAL

O acompanhamento e avaliagdo das agdes do plano operativo sera feito pelo
(GTI) grupo de trabalho intersetorial, o qual serd composto por:

Coordenagéo da Atencéo Basica - SEMUS — Sabrina Gongcalves Siqueira Tavares
Coordenacéo da Estratégia da Saude da Familia- SEMUS- Luciana Pereira Nascimento
Vieira

Coordenagéo da Saude Bucal - SEMUS — Mércia Rita Schmitd

Coordenagao dos Programas Especiais - SEMUS — Suely Rodrigues Rangel
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Coordgr'}u;éég"c!a Urgéncia e Emergéncia - SEMUS — Maylen Odelmis Carralero Fonseca
Coordenacdo da Vigilancia Epidemioldgica — SEMUS - Lidiane Aparecida Merlo H.
esteves
Coordenagado do CAPSI — Charlis Silva Oliveira
Referéncia Técnica do Centro de Referéncia IST/AIDS- SEMUS- Claudia Fernanda C. C.
dos Santos
Referéncia Técnica da Saude do Adolescente — SEMUS- Patricia Costa da Silva Coelho
Referéncia Técnica em Saude da Mulher — Rita Cristina Silva do Nascimento.
Referéncia Técnica da Violéncia e Intoxicagao — Patricia Luiza Sampaio Miguel
Coordenagéo de Assisténcia Farmacéutica — SEMUS - Aldecina Machado Siqueira
Tavares

Sub Geréncia de Salde — IASES - Graziele Rodrigues da Silva Duda

As agdes de saude serdo executadas pelas equipes da Estratégia da Saude da Familia e
equipe da atencdo bésica das Unidades de referéncia e apoiadas pelas equipes de
Coordenadores e referéncias técnicas de cada setor da Secretaria de Saude.

O controle social das agdes desenvolvidas junto a esta instituigdo, podera ser
acompanhada pelo Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e dos Adolescentes e pelo
Conselho Municipal de Salde.

O adolescente em cumprimento de medida socioeducativa de internagdo provisoéria ou
internacao no IASES, devera ser encaminhado a Unidade de Saude de referéncia desde ja
pactuados.

A Unidade de referéncia, disponibilizara os primeiros horarios para consulta e atendimento,
o IASES deve se comprometer em chegar com pelo menos 10 minutos de antecedéncia.

A equipe fara o acompanhamento de cunho preventivo, de promogéo e recuperagéo da
salde, bem como, quando se fizer necessario, encaminhar, para os atendimentos de
media e alta complexidade.

Os encaminhamentos aos servicos de média e alta complexidade se referem aqueles
préprios do municipio, ou aqueles conveniados contratados por este. Como exemplo,

podemos citar as especialidades medicas contratadas e que compde a rede prépria, ou
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ainda os especialistas e/ou clinicas contratadas via consorcio de salide ou através de

contrato de prestacéo de servicos firmados por este municipio, além dos conveniados pelo
SUS.

Assisténcia Farmacéutica e Insumos

A dispensagao dos medicamentos comuns ou medicamentos controlados sempre

acompanhados com receitas prescritas por profissionais do municipio serdo feitos através
da farmacia central.

Parcerias governamentais e ndo-governamentais previstas:
- Ministério Publico;
- Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente;
- Conselho Municipal de Saude;
- Secretéria Estadual de Saude — SESA — ES:
- Secretaria Municipal da Assisténcia Social:
- Geréncia da AtengZo a Salde;
- Geréncia de Vigilancia em Satde:

- Geréncia da Assisténcia Farmacéutica:

FINANCIAMENTO:

O financiamento sera das esferas da Unido repasse fundo a fundo para o municipio, do
Municipio através de recursos préprios.

O incentivo financeiro sera transferido para o Fundo Municipal de Saide — Bloco de
Custeio das Agbes e Servigos Publicos em Satde e sera utilizado prioritariamente nas
acdes previstas neste bloco e no plano operativo e plano de acdo da PNAISARI no

municipio de Cariacica, voltadas para as acgdes de prevengdo e promocdo da satde dos
adolescentes em medidas socioeducativas.
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Estimé:gg',w{ghbém, que possa ser utilizado para produgéo de material impresso,
audiovisual dentre outros materiais educativos, e capacitagdes, conforme pactuado no
plano anual de agdes e plano operativo municipal de atencdo integral a salde de

adolescentes em conflito com a Lei.

Acompanhamento e Avaliagao do Plano Operativo

O |IASES ficara responsavel para enviar as informacées e relatorios sempre que
solicitados.

O Conselho de Direitos da Crianga e do Adolescente e o Conselho Municipal de Saude
acompanhar&o a implementagéo do Plano Operativo e participaréo ativamente do mesmo.

A Secretaria Municipal de Salide propde reunides sistematicas por meio do Grupo
Trabalho Intersetorial (GTI) para avaliagdo conjunta das a¢gdes em curso.

Assim, a implantagéo do Plano Operativo e do Plano Anual de Agéo sera monitorada e
pelo Grupo de Trabalho Intersetorial a fim de que sejam garantidos os ajustes e
aprimoramentos necessarios.

O ministério da Salde possui processo de monitoramento e avaliagédo que deve ser
respondido semestralmente para acompanhamento da execugéo e qualificagéo das agdes
em salde destinadas aos adolescentes em cumprimento de medida sécio educativa.

O monitoramento e acompanhamento das agbes sera feito por meio dos relatérios gerados

pelos Sistemas de Informagéo e pelas Unidades que acompanham os Adolescentes.
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